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Anastasia Netessova ab 1.10.2015 neue 
Jugendtrainerin in der MTV Groß-Buchholz 

Tennisabteilung 
 

Das Trainerteam der MTV Groß-Buchholz-Tennisabteilung wird zur 

Wintersaison 2015 auf vier Trainer/innen erweitert. Neben Valeria Fröse 

(Kindergarten), Laurin Bicker (Kindergarten u. Jugendtraining), Michael 

Kücken (Jugendtraining, Mannschaftstraining) gehört ab dem 1.10.2015 die 

24-jährige Anastasia Netessova zum Team. 

 

Anastasia  übernimmt am Montag von 15 – 16 Uhr das Training für den 

Tenniskindergarten und das Jugendtraining von 16 – 19 Uhr. Sie ist sowohl 

lizenzierte ÜL-Tennis Leistungssport, als auch Fitnesstrainerin mit B-Lizenz. 

2011 hatte Anastasia die Spielstärke LK1 - Niveau auf 2. Bundesliga Ebene 

Tennis. Ihre Unterrichtssprachen sind fließend und perfekt Deutsch und 

Russisch. 

 

Anmeldungen zum Kindergarten und zum Jugendtraining bei Anastasia 

sind unter tennis@mtv-gb.de möglich. 

 

Die Option sich der 1. MTV-Tennisdamenmannschaft anzuschließen ist für 

Anastasia gegeben, und Abteilungsleiter Michael Kücken hat ihr einige 

interessante Vorschläge gemacht, um eine langfristige Bindung und 

Planung im MTV mit Anastasia zu erreichen. Sollte Anastasia die 1. 

Damenmannschaft ergänzen, entsteht im MTV eine Damenmannschaft die 

als Ziel den Aufstieg in die Landesliga Niedersachsen/Bremen vor Augen 

hat. 
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Foto: Michael Kücken begrüßt Anastasia Netessova nach 

Vertragsabschluss auf der MTV Groß-Buchholz Tennisanlage 

 

 


